EINE KLEINE ANLEITUNG FUR EINE GROSSE BEFREIUNG

BEICHTEN

—|CHT GEMACHT
Wéhrend du das DU PR' ESTER

Kreuzzeichen machst

Im Namen des Vaters und
des Sohnes und des
Heiligen Geistes. Amen.

Gott, der unser Herz erleuchtet,
schenke dir wahre Erkenntnis
deiner SUnden und seiner
Barmherzigkeit. Amen.

Meine letzte Beichte war vor...
Wochen/Monaten/Jahren

Ungefahr - so gut du
dich eben erinnerst

Ich bekenne vor Gott, dass ich
folgende SUnden begangen habe...

Beichte einfach und ehrlich
deine Sdnden; du kannst auch

den Priester dabei um Hilfe bitten Der Priester gibt dir Rat

L ‘

Er gibt dir eine Buf3e,
meist ein Gebet oder
eine gute Tat

Du driickst deine Reue aus

Mein Jesus, Barmherzigkeit!
oder: Das sind meine SUnden.

Es tut mir von Herzen leiq,
dass ich Gott beleidigt habe.

oder mit einem frei

formulierten Reuegebet Darauf sagt der Priester

Im Namen Jesu:

lch spreche dich los von deinen
Sunden im Namen des Vaters
und des Sohnes + und des
Heiligen Geistes

Jetzt kannst du in Frieden gehen:
Gott hat dir die Stinden vergeben
und dich neu gemacht!
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